Rundum gesund mit Vitamin D3

Veranstaltung - Rundum gesund mit Vitamin D3 L
Wann Mi, 8. Januar 2025, 19:30 h
Beschreibung

VORTRAG

Referent: Marcel Miiller, freier Gesundheitsberater fiir Mikronahrstoffe & Heilkrauteranwendungen, Eschelbronn

In diesem Vortrag wird wissenschaftlich fundiert das Thema Vitamin D3 (Cholecalciferol) behandelt. Es werden dabei den Zuhorerlnnen allerlei wichtige und interessante Informationen an

die Hand gegeben.

Es wird anschaulich der biochemische Aufbau des Vitamins D3 und dessen Zusammenhang mit der Sonneneinstrahlung erklart und die vielen Funktionen im Kérper. Betrachtet werden

ebenfalls die Mythen und Falschinformationen rund um das Thema Vitamin D3, bis hin zu Forschungsergebnissen bei ausgewahlten Krankheitsbildern.

Zusatzlich werden die an den enzymatischen Prozessen beteiligten Co-Faktoren erlautert, die diesem Molekil seine einzigartige Wirksamkeit verschaffen. Es wird auch auf die korrekte

Dosierung und Einnahme eingegangen und eine offene Fragerunde gegen Ende runden den Vortrag ab.
Ort: Scheune von Otto & Adelheid Miiller, Oberstrale 19, EINGANG BRUNNENGASSE, 74927 Eschelbronn!
Eine Anmeldung ist NICHT erforderlich.

EUR 5.- (fiir Mitglieder), EUR 7.- (fiir Gaste)

Lokalitat - Scheune von Otto & Adelheid Miiller

Standort Scheune von Otto & Adelheid Muller
StralBe Oberstralle 19

Postleitzahl 74927

Ortsname Eschelbronn

Beschreibung

Eingang Brunnengasse
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