
du und glücklich sein

Veranstaltung - du und glücklich sein ↻

Wann Mi, 12. Februar 2025, 19:30 h

Beschreibung

LESUNG

Referentin : Dr. Karin Beck-Delvalle, Schamanisches Coaching & Potentialentfaltung, Leimen

www.drkarinbeck-delvalle.de

Du hast alles, was es braucht, um glücklich zu sein. Die Erkenntnisse der Glücksforschung, der Neurobiologie und der Epigenetik sind eindeutig: Du kannst dein Leben mit deinem Denken
und Handeln, deinem gesamten Lebensstil, auf Wohlbefinden ausrichten.

In „du und glücklich sein“ findest du, verständlich erklärt, was dein Körper, deine inneren Bilder, deine Lebensgestaltung, Spiritualität und Liebe mit deinem Glücklichsein zu tun haben.
Dem eigenen Wohlbefinden höchste Priorität einzuräumen ist von entscheidender Bedeutung für sämtliche Lebensbereiche: Glückliche Menschen sind nicht nur gesünder, sie haben auch
harmonischere Beziehungen und führen ein erfüllteres Leben. Wissenschaftlich ermittelte Glücksaktivitäten wurden sogar dafür verantwortlich gemacht, dass sich fortgeschrittene Tumor-
erkrankungen unerwartet zurückbildeten. Die Autorin beschreibt unter anderem wie unsere Erfahrungen in Form innerer Bilder materialisiert werden und macht einen interessanten Exkurs
in die Physik.

Weitere Themen sind das erfolgreiche Manifestieren, die Bedeutung von Seelenwünschen, Spiritualität und Liebe. Das Ergebnis ist eine spannende Reise von der materiellen zur
immateriellen Welt und wie am Ende alles gut zusammenpasst. Die Erläuterungen der komplexen Zusammenhänge und Übungen sollen Hilfestellung geben auf deinem individuellen Weg
zu mehr Glücklichsein.

Ort: Scheune von Otto & Adelheid Müller, Oberstraße 19, EINGANG BRUNNENGASSE, 74927 Eschelbronn!

Eine Anmeldung ist NICHT erforderlich. 

EUR 5.- (für Mitglieder), EUR 7.- (für Gäste)

Lokalität - Scheune von Otto & Adelheid Müller

Standort Scheune von Otto & Adelheid Müller
Straße Oberstraße 19
Postleitzahl 74927
Ortsname Eschelbronn
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https://www.drkarinbeck-delvalle.de/
https://nhv-spechbach.de/veranstaltungen/venue/11:otto-und-adelheid-mueller


Eingang Brunnengasse
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