
Salbenherstellung rasch & effektiv für die eigene Hausapotheke

Veranstaltung - Salbenherstellung rasch & effektiv für die eigene Hausapotheke ↻

Wann Sa, 12. Juli 2025, 11:00 h - 14:00 h

Beschreibung

WORKSHOP

Referent: Thorsten Koglin, Heilpraktiker, Dielheim

www.heilpraktiker-koglin.de

Der Heilpraktiker Thorsten Koglin stellt zwei Salbenherstellungen vor, die Sie selbst anrichten und mit nach Hause nehmen können.

Zum einen wird die Kraft der Ringelblume und des Lavendels genutzt. Die Wirkungsweise und Heilausrichtung der Pflanzen hat in Form einer Salbe insbesondere als Lichtpflanzen
schützende, wärmende  und wundheilende Effekte. Lavendel lässt auch in der Sommerzeit zur Ruhe kommen und hilft dabei, Schlaf zu finden.

Zum anderen werden die Inhaltsstoffe der Heilpflanzen wie Thymian, Salbei, Kümmel, Fenchel für eine Bronchial- oder Erkältungssalbe genutzt.

Die TeilnehmerInnen bekommen während der Salbenherstellung Informationen über die genutzten Heilkräuter und nehmen mit der meditativen Arbeit der Herstellung einen eigenen
Kontakt zu den verwendeten Pflanzen auf. Als Basis dienen Kokosnussöl und Olivenöl.

Die MitmacherInnen werden gebeten, zwei gut gereinigte leere Salbentiegel von ca. 50 ml Inhalt mitzubringen.

Gewünschte Zugaben von ätherischen Ölen als mögliche Abrundung werden über einen Ausgleich vor Ort entrichtet oder können selbst mitgebracht werden.

Ort: Scheune von Otto & Adelheid Müller, Oberstraße 19, EINGANG BRUNNENGASSE, 74927 Eschelbronn!

Eine Anmeldung ist UNBEDINGT erforderlich unter der eMail-Adresse: anmeldung@nhv-spechbach.de 

Anmeldeschluss: 05.07.2025

EUR 35.- (für Mitglieder), EUR 40.- (für Gäste) - es kommt noch eine Umlage in Höhe von EUR 5.- pro Person für Bienenwachs & Kokosöl hinzu.

Lokalität - Scheune von Otto & Adelheid Müller

Standort Scheune von Otto & Adelheid Müller
Straße Oberstraße 19
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Postleitzahl 74927
Ortsname Eschelbronn

Beschreibung

Eingang Brunnengasse
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